
L'intervista «Una medaglia Mondiale sarebbe bella,
ma il massimo è stato vincere a Firenze»
Ilfiorentino I'abbii è campione italiano di getto del peso: voglio bai lere il mio record

L'ultima medaglia d'oro,
nel getto del peso, Leonardo
Fabbri, nato a Bagno a Ripoli
26 anni fa e tesserato per il
centro sportivo dell'Aeronau-
tica Militare, l'ha vinta lo scor-
so fine settimana a Molfetta,
ai campionati italiani di atleti-
ca leggera. L'atleta fiorentino
ha chiuso la gara con una sas-
sata da 21.8o metri piazzata al
quinto tentativo, a un solo
centimetro dalla migliore
prestazione stagionale siglata
lo scorso 17 giugno a Pergine
Valsugana. Resiste ancora il
suo personale di 21.99 timbra-
to i130 agosto 2020 a Padova.

Fabbri, in Puglia ha confer-
mato il suo gran momento di
forma.

«Valevo un metro in più!
Ma sono contento lo stesso
perché è comunque una sod-
disfazione essere campione
italiano. E stata una gara di li-
vello molto alto. C'è stato un
vero e proprio duello, a di-
stanza, con Zane Weir che ha
regalato grandissime emozio-
ni. Sto lavorando bene e la for-
ma è molto buona».

Lina stagione all'aperto ini-
ziata alla grande. Un successo

al Golden Gala di Firenze e
prestazioni importanti in vi-
sta del 1y agosto, ovvero del
Mondiale.
«L'emozione più bella è sta-

ta quella che ho provato al
Luigi Ridolfi. La sensazione
che ho provato nel vincere il
Golden Gala in casa, davanti a
diecimila spettatori che ti ap-
plaudono, rimarrà per me in-
dimenticabile. In quell'occa-
sione poi festeggiammo in
due: io e Larissa Iapichino,
che vinse la sua gara nel lun-
go. Due fiorentini che vinco-
no davanti al proprio pubbli-
co non è da tutti i giorni. In
questo periodo però gli atleti
del lancio del peso stanno tut-
ti facendo delle ottime misu-
re. Sarà dura ai mondiali.
Molti avversari sono di un al-
tro pianeta».
Per far bene in Ungheria

dovrà almeno eguagliare quel
21.99 fatto due anni fa.

«Aspetto proprio l'appun-
tamento iridato per rifare
quella misura. Anche perché
mi dovrò confrontare con
l'imbattibile Ryan Crouser,
più volte oltre i 23 metri. Poi
c'è l'altro statunitense Joe Ko-

vacs e l'australiano Thomas
Walsh. E dalle Olimpiadi di
Rio de Janeiro nel 2016 che
questi tre atleti stanno domi-
nando la specialità del lancio
del peso».
Sarà difficile trovare il po-

dio in mezzo a questi tre fuo-
riclasse?
«Sono molto fiducioso per-

ché, come ho detto, sto bene.
Arrivare sul podio sarebbe,
per me, la classica- ciliegina
sulla torta. E vero, ho vinto i
campionati italiani assoluti,
ma mi manca una medaglia a
livello internazionale. Spero
proprio di poterci arrivare il
prima possibile».
Non sarà semplice gestire

la tensione.
«Sono il primo a scendere

in pista. Partiamo in aereo il
17 agosto. Il tempo di fare
qualche lancio di allenamen-
to ed il 19 mattina ci sono giù
le qualificazioni. Nel tardo
pomeriggio le finali. Così fac-
cio tutto subito, spero di rien-
trare a Firenze con una meda-
glia, e vado un po' in ferie».
Ma poi si ripartirà con la

Diamond League, una specie
di tour de force.

«A fine settembre c'è l'ulti-
ma tappa. Saremo negli Stati
Uniti, a Eugene, in Oregon,
dove si svolsero i mondiali di
atletica leggera lo scorso an-
no. Ci sarà la sfida finale tra i
migliori sei. Ed anche in quel-
l'occasione darò battaglia».
E alle Olimpiadi ci pensa?
«Sono già qualificato per-

ché ho già ottenuto la misura
minima. Non ho quindi ansia
e posso allenarmi con tran-
quillità. Diciamo che le gare
di quest'anuro serviranno pro-
prio per preparare l'appunta-
mento a cinque cerchi. Ovvia-
mente voglio fare bene per-
ché le Olimpiadi, per un atle-
ta, sono importantissime. Un
appuntamento irrinunciabi-
le».

Lei è gran tifoso della Fio-
rentina. Soddisfatto del cal-
ciomercato attuale?
«Credo che la dirigenza

stesse aspettando le decisioni
riguardo alla Conference pri-
ma di piazzare i colpi impor-
tanti. Per questo sono fiducio-
so. Mi auguro che arrivi pre-
sto un attaccante».

Simone Spadaro
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Profilo

• Leonardo
Fabbri, di
Bagno a Ripoli,
domenica ha
vinto il
campionato
italiano di
lancio del peso

• Ora punta
al Mondiale
di Budapest,
in attesa
dell'Olimpiade

Coppia d'assi
Leonardo

Fabbri,
26 anni,

è tesserato
per

l'Aeronautica
Militare.
A destra,
Larissa

lapichino,
20: entrambi

sono campioni
italiani di

atletica leggera
(Paotonel

LaPresse, Fidai)
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Vivere con Larissa
il Golden Gala
davanti ai nostri tifosi
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